
Chapter1 備蓄用食料品（ビスケット/クラッカー）
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■フリーズドライビスケット

ココアと全粒粉の
2つの味が楽しめる栄養機能食品

■内容量：50g（4本入）
■熱量：268.5kcal（4本）

■内容量：約83g/4包（8本入）
■熱量：400kcal（8本）

[ケース]Ｗ521×Ｄ438×Ｈ274㎜ [重量]11.5㎏

■内容量：5枚入×6袋）

■熱量：99kcal（1パック）

ほんのりレモン風味の
クリームをサンドした
ロングセラーのビスケット菓子
「ビスコ」

※缶を開封したら保存できません。

[ケース]W488×D328×H123㎜ [重量]3.9㎏

[ケース]Ｗ443×Ｄ308×H180㎜ [重量]約4.6㎏

■内容量：１袋15枚入り：５枚
（20.6g）×３パック

■熱量：294kcal（1袋）

省スペースパッケージで
コンパクトに備蓄できる
「ビスコ」

※食物アレルギー7品目：乳・小麦使用

サクッと香ばしく焼き上げた、
あっさり塩味のミニクラッカー

[ケース]W488×D328×H123㎜ [重量]3.9㎏

濃縮乳で練って焼き上げた、
素朴な味わいのミルクビスケット

パティシエが開発！

[ケース]Ｗ450×Ｄ360×Ｈ195㎜

[重量]4.2㎏

■内容量：75g
■熱量：369kcal（1缶）

■内容量：75g
■熱量：361kcal（1缶）

■内容量：48g（6g×8枚入）
■熱量：276kcal（1箱）

ココナッツ風味のサクサク食感！

■内容量：48g(6g×8枚入)
■熱量：263kcal(1箱)

[ケース]Ｗ450×Ｄ360×Ｈ195㎜

[重量]4.2㎏

7年
保存チョコチップ入りで美味しく

食べやすい細菌の繁殖を防ぐ
醗酵豆乳を使用したビスケット

[ケース]Ｗ303×Ｄ245×Ｈ126㎜[ケース]Ｗ265×Ｄ230×Ｈ125㎜

8,160円（@340円）

販売単位：1ケース(24個入）

■SUPER BALANCE 6年
保存

販売単位：1ケース(20個入）

■尾西 ライスクッキー

11,376円（＠237円）

販売単位：1ケース(24箱×2）

ココナッツ味

販売単位：1ケース(24箱×2）

いちご味

販売単位：1ケース(24缶入）

■ブルボン ミニクラッカー 5年
保存

■ブルボン ミルクビスケット 5年
保存

販売単位：1ケース(24缶入）

■グリコ ビスコ保存缶 5年
保存

販売単位：1ケース(40缶入)
12,960円

販売単位：1ケース(60袋入)

■グリコ 保存用ビスコ コンパクトタイプ 5年
保存

■ヤマザキ ルヴァンプライムスナック 保存缶

販売単位：2ケース（10缶×2入）

保存缶 S

■熱量：117kcal(1ﾊﾟｯｸ6枚当り）
■内容量：39枚(13枚入×3ﾊﾟｯｸ）

[本体ｻｲｽﾞ]W424×D283×H194㎜

■熱量：254kcal(1ﾊﾟｯｸ13枚当り）
■内容量：104枚(13枚入×8ﾊﾟｯｸ）

[ケース]W588×D432×H139㎜

5年
保存
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※別途送料を申し受けます。

12,432円（＠259円） 8,200円（＠410円）

6,480円（＠270円） 6,480円（＠270円）

19,000円（＠475円）

6,040円（@302円）

f19-1002 f19-1008

f17-1018 f17-1019 f17-1025

販売単位：1ケース（6缶入）

保存缶 L

5,508円（＠918円）

f17-1026

f18-1003 f18-1005

f17-1012 f17-1017

27品目
不使用

28品目
不使用

5年
保存
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[ケース]365×260×190(H)㎜

アルミ密着パック、段ボール入りで大量備蓄に最適！

■内容量：
5枚75g(1袋)

■熱量：
323kcal(1袋)

■内容量：
4枚92g(1袋)

■熱量：
391kcal(1袋)

■Ｔhe Ｎext Ｄekade 7年保存クッキー■三立製菓 保存用ビスケット/保存用乾パン各60食

Chapter1 備蓄用食料品（カンパン/大容量ビスケット他）

[ケース]Ｗ470×Ｄ320×Ｈ120㎜
[重量]4.6㎏

金平糖は口どけが良く、水分の少ない
カンパンを食べやすくします！

■内容量：110g(1缶)
■熱量：430kcal

■北陸製菓 備食カンパン（金平糖入り）

（＠475円）

[ケース]Ｗ480×Ｄ324×Ｈ125㎜

[重量]4.52㎏

消火吸収の良いカンパン
カルシウム強化キャンデー入り

■内容量：100g
■熱量：408kcal(1缶)

■ブルボン カンパン

5年
保存

[ケース]W500×D375×H160㎜ [重量]7.5㎏

1袋で1食分！ハイカロリーな栄養機能食品。長期保存！おやつとしても美味しい

■内容量：60g
■熱量：328kcal

■内容量：60g
■熱量：321kcal

■内容量：60g
■熱量：326kcal

チョコレート味抹茶味 プレーン味

■エマージェンシークッキー

■内容量：60g
■熱量：341kcal

販売単位：1ケース（100個）

チョコレート味

7年
保存

販売単位：1ケース（100個）

プレーン味

販売単位：1ケース（100個）

大麦

販売単位：1ケース（100個）

抹茶味

[ケース]Ｗ500×Ｄ285×Ｈ370㎜

■ブルボン 災害備蓄用クラッカー 5年
保存あっさり塩味のミニクラッカー、

真空パックで長期保存
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C1

35,600円（@356円） 35,600円（@356円） 35,600円（@356円） 41,000円（@410円）

※表示価格は税込価格です。

販売単位：1ｹｰｽ（24缶入）

7,776円（@324円）

f18-1014

販売単位：1ｹｰｽ（24缶入）

6,480円（@270円）

f18-1007

f19-1012f19-1011f19-1010f19-1009

販売単位：1ケース（70包）

18,144円
f18-1013

28品目
不使用

大麦

販売単位：1ケース(60パック入)

10,368円

f18-1010

ビスケット60食

5年
保存

販売単位：1ケース(60パック入)

10,368円

f18-1011

乾パン60食

■内容量：13枚2本入×35包×2缶

■熱量：455kcal(1包)

■救難食糧 セブンオーシャンズ

5年
保存

販売単位：1ｹｰｽ（24個入）

41,472円（@1,728円）

f22-1014

[ケース]Ｗ222×Ｄ200×Ｈ380㎜
[重量]約13㎏

■内容量：500g
■熱量：268kcal

5年
保存

17,280円
販売単位：1ケース（50個）

パンプキン味

f19-1017 

17,280円
販売単位：1ケース（50個）

チーズ味

f19-1015

17,280円
販売単位：1ケース（50個）

ﾎﾜｲﾄﾁｮｺ入り

ココナッツ味

f19-1016

パンプキン味

チーズ味

ココナッツ味

7年
保存

■内容量：70g(3本入り)
■熱量：332kcal

■内容量：70g(3本入り)
■熱量：328kcal

■内容量：70g(3本入り)
■熱量：335kcal

※耐温度域：-20℃～80℃

[ケース]W343×D250×Ｈ170㎜

[重量]4.3㎏

国土交通省
型式承認済み

（1箱9食分）

https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwis3Pz3sbXhAhXEVrwKHWf6CyIQjRx6BAgBEAU&url=https://www.smartkaigo.jp/products/detail.php?product_id%3D180422&psig=AOvVaw1OAUmZZdNCQ36iczM0aYlN&ust=1554431283345306
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[ケース]Ｗ365×Ｄ200×Ｈ103㎜
[重量]6.7㎏

長年の井村屋羊羹製造技術を生かして1本1本気密性の高いフィルムでパックし長期保存を実現！

■内容量：60g（1本）×５本
■熱量：171kcal（1本）

■内容量：55g（1本）×５本
■熱量：200kcal（1本）

5年
保存

Chapter1 備蓄用食料品（キャンディ/羊羹/フルーツ缶/お餅他）

チョコレート風味

■井村屋 えいようかん

販売単位：1ケース（20箱入）

えいようかん

販売単位：1ケース（20箱入）

チョコえいようかん

[ケース]Ｗ365×Ｄ200×Ｈ103㎜
[重量]6.2㎏

■内容量：140g
■熱量：547kcal（1ボトル）

ラベルには緊急連絡先
や氏名の記入欄があり、
緊急時用として！

[ケース]Ｗ314×Ｄ126×Ｈ110㎜
[重量]1.8㎏

[ケース]Ｗ326×Ｄ181×Ｈ159㎜
[重量]1.43㎏

■内容量：9粒入/50g
■熱量：171kcal（1袋）

ブドウ糖、クエン酸、
フルーツ果汁が
入ったキャンディ

人体に必要な塩分の
補給に役立つ
「長期保存可能」な梅干し

[ケース]Ｗ435×Ｄ320×Ｈ130㎜

■内容量：1袋（12粒入）

■熱量：2kcal（1粒6g）

■内容量：
6g×8本/1袋

■熱量：
200kcal（1袋）

5年
保存

6年
保存

■サクマ 非常用プラボトルドロップス

販売単位：10個 販売単位：20袋

■松屋製菓 パワーフルーツ キャンディ６YEARS

■SUNYO フルーツミックス

5年
保存

■非常用 梅干 5年
保存

販売単位：1ケース(20袋入）

■内容量：餅75g
あん40g
砂糖3g

■内容量：餅73g
きな粉30g

■内容量：
餅73g
粉末タレ5g
焼海苔3g

377kcal
294kcal424kcal

■水もどり餅

5年
保存

販売単位：1ケース（50袋入）

あんこ餅

販売単位：1ケース（50袋入）

あべ川餅

販売単位：1ケース（50袋入）

いそべ餅

国産
「ふじ」「紅玉」

のすりおろし

販売単位：1ケース（24缶入）

■内容量：200g
■熱量：110kcal

■おろしりんご 3年
保存

■尾西 ミルクスティック

販売単位：1ケース(30袋入)

販売単位：1ケース（48缶入）

3年
保存

人気のパイン・
黄桃・みかんをパック
（Easy Open缶）

■内容量：130g
■熱量：91kcal

[ケース]Ｗ280×Ｄ210×Ｈ236㎜ [ケース]Ｗ315×Ｄ240×Ｈ130㎜

5年
保存
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4,860円（@486円） 5,180円（@259円） 9,060円（@302円）

7,776円（@162円） 7,248円（@302円） 10,360円（@518円）

11,880円（@594円） 14,040円（@702円）

24,300円（@486円） 24,300円（@486円） 24,300円（@486円）

※別途送料を申し受けます。

f17-1011 f17-1022 f17-1021

f15-1078 f15-1043 f15-1013

f17-1015 f17-1020

f17-1005 f17-1004 f17-1006

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

[ケース]Ｗ290×Ｄ225×Ｈ180㎜
[重量]2.0㎏

https://shop.r10s.jp/oiwaiya/cabinet/02861361/06199146/fu-7042312.gif
https://shop.r10s.jp/oiwaiya/cabinet/02861361/06199146/fu-7042313.jpg
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風味豊かな３つのフレーバー長期保存パン

■内容量：100g
■熱量：336kcal

チョコレート味

■内容量：100g
■熱量：342kcal

■内容量：100g
■熱量：343kcal

[ケース]W475×D316×H115㎜ [ケース]W480×D320×H128㎜

■内容量：100g
■熱量：370kcal

「しっとり＆ふんわり」デニッシュパン

メープル味

ブルーベリー味

■備蓄deボローニャ ブリオッシュパン

販売単位：1ケース（24缶入）

■エマージェンシーブレッド 5年
保存

販売単位：1ケース（24缶入）

メープル味

販売単位：1ケース（24缶入）

ブルーベリー味

販売単位：1ケース（24缶入）

チョコレート味

Chapter1 備蓄用食料品（パン）

[ケース]Ｗ480×Ｄ327×Ｈ127㎜

■内容量：100g
■熱量：351kcal

ふっくらマフィンタイプのパンの缶詰。柔らかなまま長期保存が可能。4種類の味が楽しめます！
防腐剤、脱酸素剤は使用しておりません。

プチヴェール 黒豆オレンジ クランベリー＆ホワイトチョコ

■内容量：100g
■熱量：349kcal

■内容量：100g
■熱量：364kcal

■災害備蓄用パン
5年
保存

販売単位：1ケース（24缶入）

プチヴェール

■内容量：100g
■熱量：356kcal

販売単位：1ケース（24缶入）

オレンジ

販売単位：1ケース（24缶入）

黒豆

販売単位：1ケース（24缶入）

クランベリー＆ホワイトチョコ

缶入りとは思えない、しっとりやわらかな食感。缶の中で熟成・発酵・焼成しています。
パン職人が「おいしさ」にとことんこだわって作りました。

コーヒー 黒糖オレンジ

■内容量：

100g
■熱量：

337kcal

Egg Free プレーン

原材料は「卵」使用せず、パン
本来のほのかな甘味

コーヒーのコクを染み込ませた
香り豊かな味わい

■内容量：

100g
■熱量：

351kcal

黒糖独特の風味を楽しめる
深い味わい

フレッシュで爽やかなオレンジ
風味とピールの楽しい食感

■内容量：

100g
■熱量：

361kcal

■内容量：

100g
■熱量：

348kcal

[ケース]W465×D316×H125㎜ [重量]4.4㎏

販売単位：1ケース（24缶入）

EggFree プレーン

販売単位：1ケース（24缶入）

コーヒー

販売単位：1ケース（24缶入）

黒糖

販売単位：1ケース（24缶入）

オレンジ

■新食缶ベーカリー 5年
保存

備
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用
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用
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種

12,960円（@540円）

12,960円（@540円）

11,664円（@486円）

12,960円（@540円） 12,960円（@540円） 12,960円（@540円）

12,960円（@540円） 12,960円（@540円） 12,960円（@540円）

11,664円（@486円）

11,664円（@486円） 11,664円（@486円）

※表示価格は税込価格です。

f13-1008 f13-1011f13-1010f13-1009

f13-1037 f13-1038 f13-1039 f13-1040

f13-1033

f13-1034

f13-1035 f13-1067

5年
保存

ライ麦オレンジ

販売単位：1ケース（24缶入）

11,664円（@486円）

f13-1066

メープル

販売単位：1ケース（24缶入）

11,664円（@486円）

f13-1036

プレーン

■内容量：100g
■熱量：382kcal

■内容量：100g
■熱量：360kcal
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■内容量：約95ｇ
■熱量：336kcal

■内容量：約97ｇ
■熱量：346kcal

■内容量：約100ｇ
■熱量：365kcal

バター チョコレート ストロベリー

パン生地を紙コップに入れてそのまま発酵させ、焼き上げるため雑菌が発生せず衛生的！
螺旋状ミシン目入り紙コップを使用、手や指をケガする危険がなく、食べやすくなっています。

新鮮なバターを使用した
ベーシックテイストで
パン本来の美味しさ

まろやかなカカオの
香りが包み込む
チョコレートパン

鮮度抜群のイチゴを使用
してビタミン豊富で
フルーティーなパン

Chapter1 備蓄用食料品（パン）

[ケース]W493×D409×H195㎜ [重量]4.5㎏

■紙コップパン 5年
保存

販売単位：1ケース（30個入）

バター

販売単位：1ケース（30個入）

チョコレート

販売単位：1ケース（30個入）

ストロベリー

パネトーネ種に含まれる乳酸菌と気密性の高い包材により長期保存が可能。
環境に優しい袋入りでゴミ処理も簡単！

■内容量：70g(1袋） ■熱量：268kcal ■内容量：70g（1袋） ■熱量：266kcal ■内容量：70g（1袋） ■熱量：267kcal

[ケース]W326×D516×H229㎜

メープル チョコレートプレーン

販売単位：1ケース（36袋入）

プレーン

■尾西 ひだまりパン
5年
保存

販売単位：1ケース（36袋入）

メープル

販売単位：1ケース（36袋入）

チョコレート

しっとりとして口どけの良い
スティックタイプのバウムクーヘン

■内容量：1袋80ｇ ■熱量：316kcal

[ケース]Ｗ485 ×Ｄ360×Ｈ230㎜

“キャラメルチョコ味”

卵不使用(卵ｱﾚﾙｷﾞｰ対応)

防腐剤・脱酸素剤不使用

[ケース]Ｗ422 ×Ｄ307×Ｈ198㎜

■内容量：55ｇ ■熱量：206kcal（1食）

■スティックバウムクーヘン 5年
保存

■災害用備蓄パン50食

販売単位：1ケース（50パック入）

5年
保存

13,500円
販売単位：1ケース（50パック入）

■パン便り 5年
保存

販売単位：1ケース（24缶入）
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他

10,872円（@302円）

16,200円（@540円）

各12,960円（@540円）
28,050円（@561円）

16,200円（@540円） 16,200円（@540円）

10,872円（@302円） 10,872円（@302円）

※別途送料を申し受けます。

f17-1024 f13-1041

f13-1049

f13-1050

f13-1051

f13-1052

f13-1053

f13-1054

f13-1042 f13-1043 f13-1044

[全６種類]

①ハスカップ

②シーベリー

③パイン

④クランベリー

⑤カボチャ

⑥アロニア

プルトップ式の缶詰に
カップケーキ型のパン
2個入り

f13-1045 f13-1047f13-1046

①＆②
卵不使用

卵アレルギー対応



■ベターホーム スープ

■内容量：
160g

■熱量：
81kcal

■内容量：
160g

■熱量：
67kcal

■内容量：
160g

■熱量：
86kcal

■内容量：
160g

■熱量：
51kcal

８

■内容量：160g ■熱量：42kcal

1食あたり食塩相当量1g以下、化学調味料無添加。調理不要で常温でも美味しいスープ

麩や大根が
入っていて
そのままでも
美味しい。

[ケース]400×217×178(H) ㎜

[ケース]345×230×100(H)㎜

■内容量：6g ■熱量：18kcal■内容量：7g ■熱量：25cal■内容量：10g ■熱量：36cal

[ケース]Ｗ355×D305×H370㎜

熱湯160ccを注いでかき混ぜればみそ汁（スープ）が飲めます。

■カゴメ 野菜たっぷりスープ

300円（税別）
販売単位：1ケース(30袋入)

トマトのスープ

販売単位：1ケース(30袋入)

かぼちゃのスープ

販売単位：1ケース(30袋入)

豆のスープ

販売単位：1ケース(30袋入)

きのこのスープ

■レスキューフーズ みそ汁

3年
保存

販売単位：1ケース(24缶入)

■おむすびころりん本舗 みそ汁・スープ（フリーズドライ） 5年
保存

販売単位：1ケース（200個入）

みそ汁

販売単位：1ケース（200個入）

卵スープ

Chapter1 備蓄用食料品（スープ/みそ汁/シチュー他）

販売単位：1ケース（30缶入）

パンプキン

■内容量：190g
■熱量：107kcal

かぼちゃの旨味を
生かしたクリーミーなスープ

販売単位：1ケース（30缶入）

ミネストローネ

■内容量：190g
■熱量：64kcal

豆、野菜、パスタ、
具沢山のトマト味のスープ

販売単位：1ケース（30缶入）

オニオンスープ

■内容量：190g
■熱量：26kcal

販売単位：1ケース（30缶入）

コーンポタージュ

■内容量：190g
■熱量：90kcal

玉ねぎのコクと旨味が
凝縮されたスープ

甘みの強い
スイートコーンを使用

■保存用（ﾌﾘｰｽﾞﾄﾞﾗｲ）
とん汁・けんちん汁

■野菜一日これ一本

熱量：77kcal

販売単位：1ケース（30缶入）

長期保存用

5年
保存

3年
保存

5年
保存

備

蓄

用

食

料

品

C1

汁

物

・

み

そ

汁

他

32,400円（@162円） 32,400円（@162円）

販売単位：1ケース（200個入）

オニオンスープ

32,400円（@162円）

4,776円（@199円）

9,720円（@324円）

4,860円（@162円）

9,720円（@324円） 9,720円（@324円） 9,720円（@324円）

9,720円（@324円） 9,720円（@324円） 9,720円（@324円） 9,720円（@324円）

※表示価格は税込価格です。

f16-1014 f16-1016 f16-1018

f16-1030

f16-1026

f21-1003

f16-1027 f16-1028 f16-1029

f16-1031 f16-1034f16-1033f16-1032

28品目
不使用

不足しがちな
野菜を手軽に
補給

■UAA食品 豚汁・ホワイトシチュー

販売単位：1ケース（50袋入）

豚汁

29,700円（@594円）

f15-1028

販売単位：1ケース（36袋入）

ホワイトシチュー

21,384円（@594円）

f15-1028

■内容量：
180g

■熱量：
106kcal

28品目
不使用 ■内容量：

250g
■熱量：

185kcal

5年
保存

5年
保存

缶の中身を鍋に入れ
熱湯を加えて
かきまぜるだけ！

《けんちん汁》
■内容量：191g■熱量：46Kcal

《とん汁》
■内容量：270g■熱量：66Kcal

4,212円
販売単位：1缶（20食分）

とん汁

4,212円
販売単位：1缶（20食分）

けんちん汁

f16-1006

f16-1005

（調理に必要なお湯の量：3ℓ）



■The Next Dekade 7年保存レトルト食品

９

お湯で１５分温め、缶切り不要で簡単に美味しいご飯！

[ケース]W343×D258×H210㎜ [重量]11㎏

水もお湯も必要ありません。調理不要でそのまま食べられます。

Chapter1 備蓄用食料品（ごはん）

■SUNYO 飯缶 5年
保存

販売単位：1ケース（48缶入）

赤飯

販売単位：1ケース（48缶入）

チキンドライカレー

販売単位：1ケース（48缶入）

とりめし

■内容量：185g
■熱量：344kcal

■内容量：185g
■熱量：313kcal

■内容量：185g
■熱量：322kcal

■内容量：185g
■熱量：296kcal

販売単位：1ケース（48缶入）

五目めし

■内容量：185g
■熱量：304kcal

販売単位：1ケース（48缶入）

牛めし

7年
保存

■内容量：230g
■熱量：306kcal

販売単位：1ケース（50食入）

コーンピラフ

■内容量：230g
■熱量：320kcal

わかめごはん

■内容量：230g
■熱量：116kcal

販売単位：1ケース（50食入）

カレーピラフ

■内容量：230g
■熱量：327kcal

販売単位：1ケース（50食入）

トマトリゾット

■内容量：230g
■熱量：320kcal

販売単位：1ケース（50食入）

五目ごはん

[セット内容]
●白飯（200ｇ）
●和風ハンバーグ（180ｇ）
●加熱袋●発熱剤●れんげ
●発熱溶液●紙ナプキン

■熱量：477Kcal

[セット内容]
●白飯 （200ｇ）
●牛丼の素（180ｇ）
●加熱袋 ●発熱剤●れんげ
●発熱溶液●紙ナプキン

■熱量：649Kcal

[セット内容]
●白飯（200ｇ）
●中華丼の素（180ｇ）
●加熱袋●発熱剤●れんげ
●発熱溶液●紙ナプキン

■熱量：414Kcal

[セット内容]
●白飯（200ｇ）
●ビーフシチュー（180ｇ）
●加熱袋●発熱剤●れんげ
●発熱溶液●紙ナプキン

■熱量：525Kcal

５
賞味期限

年 ３
賞味期限

年 ３
賞味期限

年 ３
賞味期限

年３
賞味期限

年

販売単位：1ケース（12個入）

カレーライス

販売単位：1ケース（12個入）

牛丼

■レスキューフーズ 1食BOX 〈災害用レトルト食品 発熱剤付きプロが認める災害食〉

販売単位：1ケース（12個入）

中華丼

販売単位：1ケース（12個入）

シチュー＆ライス

[セット内容]
●白飯 （200ｇ）
●ビーフカレー（180ｇ）
●加熱袋 ●発熱剤●れんげ
●発熱溶液●紙ナプキン

■熱量：485Kcal

販売単位：1ケース（12個入）

和風ハンバーグ＆ライス

販売単位：1ケース（50食入）

ホワイトシチューリゾット

■内容量：230g
■熱量：306kcal

備

蓄

用

食

料

品

C1

飯

缶

・

レ

ト

ル

ト

ご

飯

・

1

食

B

O

X

販売単位：1ケース（50食入）

17,088円（@356円） 17,088円（@356円） 17,088円（@356円） 17,088円（@356円） 17,088円（@356円）

25,900円（@518円） 25,900円（@518円） 25,900円（@518円）

25,900円（@518円） 25,900円（@518円） 25,900円（@518円）

11,916円（@993円） 13,728円（@1,144円） 12,960円（@1,080円） 12,432円（@1,036円） 13,212円（@1,101円）

※別途送料を申し受けます。

f12-1023 f12-1024 f12-1025 f12-1026 f12-1027

f12-1028 f12-1030 f12-1031

f12-1029 f12-1032 f12-1033

f22-1017 f22-1018 f22-1019 f22-1020 f22-1021

27品目
不使用



調理一切不要、ご飯かけのセット（スプーン付）

１０

■ユニフーズ 調理不要食ユニフーズ７ 〈災害用レトルト食品〉

販売単位：1ケース（20袋入）

すきやき丼

■内容量：
米200g
ルー200g

販売単位：1ケース（20袋入）

玉子丼

販売単位：1ケース（20袋入）

鶏そぼろ玉子とじ丼

販売単位：1ケース（20袋入）

ハヤシライス

販売単位：1ケース（20袋入）

豆腐丼

販売単位：1ケース（20袋入）

カレーライス

販売単位：1ケース（20袋入）

きのこ丼

販売単位：1ケース（20袋入）

豚丼

調理一切不要‼ご飯とルーのセット、開封したら待ち時間なしですぐに食べられます。

Chapter1 備蓄用食料品（ごはん/おかゆ）

■内容量：
米200g
ルー200g

■内容量：
米200g
ルー200g

■内容量：
米200g
ルー210g

■内容量：
米200g
ルー210g

■内容量：
米200g
ルー200g

■内容量：
米200g
ルー200g

■内容量：
米200g
ルー200g

鶏 鮭

化学調味料や保存料、着色料を使用していません！ ※スプーン20個/ごみ袋1枚付(20袋1ｾｯﾄに付き）

[ケース]W375×D340×H81㎜

■内容量：200g
■熱量：82kal

■内容量：200g
■熱量：79kal

■内容量：200g
■熱量：95kal

販売単位：1ケース（20袋入）

鶏 だしがゆ

■にんべん だしがゆ 〈災害用レトルト食品〉

[ケース]278×410×110(H)㎜

秋田県産
あきたこまち
100％使用

■こまちがゆ 5年
保存

販売単位：24缶

[ケース]397×302×86(H)㎜

阪神淡路大震災後、横浜市の
備蓄食として1997年採用

■内容量：
250g

■おかゆ 5年
保存

販売単位：1ケース（20袋入）

販売単位：1ケース（20袋入）

鮭 だしがゆ

販売単位：1ケース（20袋入）

あずき だしがゆ

あずき こんぶ

■内容量：200g
■熱量：67kal

販売単位：1ケース（20袋入）

こんぶ だしがゆ

鮪

販売単位：1ケース（20袋入）

鮪 だしがゆ

■内容量：200g ■熱量：78kal

販売単位：1ケース（20袋入）

リゾット風 トマト味

■内容量：200g ■熱量：102kal

販売単位：1ケース（20袋入）

リゾット風 カレー味

■内容量：200g ■熱量：107kal

トマト味 カレー味

備

蓄

用

食

料

品

C1

調

理

不

要

食

・

だ

し

が

ゆ

12,520円（@626円）

12,520円（@626円） 12,520円（@626円）

12,520円（@626円） 12,520円（@626円） 12,520円（@626円）

12,520円（@626円） 12,520円（@626円）

9,060円（@453円） 9,060円（@453円） 9,060円（@453円） 9,060円（@453円）

6,984円(＠291円）

5,600円(＠280円）

宮崎県産
ひとめぼれ使用

9,060円（@453円） 9,060円（@453円） 9,060円（@453円）

※表示価格は税込価格です。

7年
保存

f15-1035 f15-1036 f15-1037 f15-1038

f15-1039 f15-1034 f15-1040 f15-1041

6年
保存

f12-1019 f12-1020 f12-1018 f12-1035

f12-1002

f12-1039
f12-1034 f12-1036 f12-1037

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

https://shop.r10s.jp/gold/bousaikan/img/427306a.jpg


ターメリックやクミン等、

十数種類の香辛料を加えたドライカレーです。ターメリック
やクミン等、

十数種類の香辛料を加えたドライカレーです。

１１

炊きたてのご飯のおいしさをのがさず急速乾燥した、尾西のごはんシリーズ。100％国産米を使用！

Chapter1 備蓄用食料品（ごはん/おかゆ）

■尾西食品 アルファ米 [スプーン付]
5年
保存

販売単位：1ケース（50袋入）

わかめごはん

販売単位：1ケース（50袋入）

白飯

販売単位：1ケース（50袋入）

赤飯

販売単位：1ケース（50袋入）

アレルギー対応 五目ごはん

販売単位：1ケース（50袋入）

山菜おこわ

販売単位：1ケース（50袋入）

きのこごはん

販売単位：1ケース（50袋入）

松茸ごはん

販売単位：1ケース（50袋入）

ドライカレー

販売単位：1ケース（50袋入）

チキンライス

販売単位：1ケース（50袋入）

えびピラフ

販売単位：1ケース（50袋入）

白がゆ

販売単位：1ケース（50袋入）

梅がゆ

■内容量：100g ■熱量：366Kcal ■内容量：100g ■熱量：355Kcal ■内容量：100g ■熱量：359Kcal ■内容量：100g ■熱量：377Kcal

■内容量：100g ■熱量：361Kcal ■内容量：100g ■熱量：362Kcal ■内容量：100g ■熱量：366Kcal ■内容量：100g ■熱量：361Kcal

■内容量：100g ■熱量：359Kcal ■内容量：100g ■熱量：361Kcal ■内容量：42g ■熱量：150Kcal ■内容量：42g ■熱量：151Kcal

数種の香辛料を加えたﾄﾞﾗｲｶﾚｰ松茸の旨味と香が豊かなごはんわかめの旨みいっぱいのごはん

国産もち米だけを使用！国産のうるち米だけを使用 大きな山菜が沢山のおこわ 肉や魚を一切使わないまぜご飯

トマトの酸味と香りのご飯 バターとコンソメ味のごはん 5分がゆ程度の粒感、とろみ感 さわやかな梅の酸味の梅がゆ

販売単位：1ケース（50袋入）

オニシのナシゴレン

販売単位：1ケース（50袋入）

オニシのビリヤニ

インドネシアやマレーシアの伝統的な
辛味の効いたチャーハン

インドや中東で食べられている
炊き込みご飯

■内容量：80ｇ

■熱量：294kcal

■内容量：80ｇ

■熱量：283kcal

5年
保存5年

保存

備

蓄

用

食

料

品

C1

ア

ル
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ァ

米

・
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シ

ゴ

レ

ン

・

ビ

リ

ヤ

ニ

・

お

粥

15,100円（@302円） 18,350円（@367円） 20,500円（@410円） 18,350円（@367円）

17,250円（@345円） 18,350円（@367円） 21,600円（@432円） 18,350円（@367円）

18,350円（@367円） 20,500円（@410円） 14,000円（@280円） 15,100円（@302円）

18,350円（@367円） 18,350円（@367円）

※別途送料を申し受けます。

f11-1029

f11-1037

f11-1034f11-1033f11-1031

f11-1039f11-1047f11-1044

f11-1041 f11-1043 f11-1049 f11-1051

f11-1084 f11-1085

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

4種類のきのこ具材がたっぷり

28品目
不使用

■内容量：46g

■熱量：164Kcal

こんぶのくらこんの「塩こんぶ」を使用

販売単位：1ケース（50袋入）

塩こんぶがゆ

15,120円（@302円）

f11-1091

5年
保存

https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjkoYXKtszhAhUKQLwKHUWpDrEQjRx6BAgBEAU&url=https://www.izumi-bousai.com/?pid%3D72003305&psig=AOvVaw184cScyaxGIyBQiMjCOhUt&ust=1555222767556954


１２

■希望食品 アルファ化米 国産・群馬産の食材を使用。本品製造工場では生産ラインでも
[スプーン付] アレルギー物質28品目を含む製品を一切持込んでいません。

販売単位：1ケース（50袋入）

しろ飯

■内容量：100g ■熱量：381Kcal

5年
保存

販売単位：1ケース（50袋入）

ひじきご飯

■内容量：100g ■熱量：3711Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

五目ご飯

■内容量：100g ■熱量：369Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

わかめご飯

■内容量：100g ■熱量：372Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

菜飯

■内容量：100g ■熱量：371Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

しろがゆ

■内容量：40g ■熱量：152Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

梅がゆ

■内容量：42g ■熱量：155Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

カレーご飯

■内容量：100g ■熱量：366Kcal

■内容量：5kg/50食
■熱量：381Kcal

■内容量：5kg/50食
■熱量：371Kcal

■内容量：5kg/50食
■熱量：369Kcal

■内容量：5kg/50食
■熱量：371Kcal

■内容量：5kg/50食
■熱量：372Kcal

■内容量：2kg/50食
■熱量：152Kcal

■内容量：2.1kg/50食
■熱量：155Kcal

Chapter1 備蓄用食料品（ごはん/おかゆ） 備

蓄

用

食

料

品

C1

ア

ル

フ

ァ

化

米

・

ア

ル

フ

ァ

米

炊

出

し

セ

ッ

ト

17,250円（@345円） 17,800円（@356円） 17,000円（@340円） 15,100円（@302円）

17,250円（@345円） 15,100円（@302円） 15,650円（@313円） 17,800円（@356円）

※表示価格は税込価格です。

f11-1099 f11-1100 f11-1102f11-1101

f11-1103 f11-1104 f11-1105 f11-1106

11,880円
販売単位：1ケース

炊出セット 白飯

f11-1112

14,580円
販売単位：1ケース

炊出セット 菜飯

f11-1113

販売単位：1ケース

炊出セット ひじきご飯

14,580円

f11-1114

販売単位：1ケース

炊出セット 五目ご飯

15,120円

f11-1108

販売単位：1ケース

炊出セット わかめご飯

14,040円

f11-1107

販売単位：1ケース

炊出セット 白粥

12,960円

f11-1111

販売単位：1ケース

炊出セット 梅粥

13,500円

f11-1110

28品目
不使用

【セット内容】

●アルファ化米×４
●具材×２
●調理用袋×１
●調理用バンド×１
●衛星用手袋×2
●しゃもじ×１
●弁当容器×50
●割り箸(楊枝入)×50
●輪ゴム×50
●外箱フラップ

固定用シール×４
●調理説明書×1

50食分を一度の調理・配食する炊き出し用セットです！希望食品 アルファ米保存食炊き出しセット

28品目
不使用

■内容量：5kg/50食
■熱量：375Kcal

販売単位：1ケース

炊出セット カレーご飯

15,120円

f11-1125

[ケース]W340×D335×H200㎜



販売単位：1ケース（50袋入）

白がゆ

１３

国産うるち米だけを使用 美味しい
もち米で竹の子、
ぜんまい、ワラビ入り

ぶなしめじ、キクラゲ、
しいたけの3種類使用

■アルファ―食品 安心米 [スプーン付] 5年
保存

■サタケ マジックライス [スプーン付]

販売単位：1ケース（50袋入）

白飯

■内容量：100g
■熱量：368Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

きのこご飯

■内容量：100g
■熱量：366Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

山菜おこわ

■内容量：100g
■熱量：364Kcal

■内容量：
100g

■熱量：
361Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

ひじきご飯

販売単位：1ケース（50袋入）

五目ご飯

販売単位：1ケース（50袋入）

わかめご飯

販売単位：1ケース（50袋入）

ドライカレー

■内容量：
100g

■熱量：
362Kcal

■内容量：
100g

■熱量：
362Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

野菜ピラフ

■内容量：
41g

■熱量：
147Kcal

■内容量：
42g

■熱量：
154Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

梅がゆ

販売単位：1ケース（50袋入）

白飯

■内容量：100g
■熱量：388Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

青菜ご飯

■内容量：100g
■熱量：374Kcal

■内容量：100g
■熱量：378Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

わかめご飯

■内容量：100g
■熱量：374Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

梅じゃこご飯

■内容量：100g
■熱量：380Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

五目ご飯

■内容量：100g
■熱量：376Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

ドライカレー

■内容量：100g
■熱量：378Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

えびピラフ

■内容量：100g
■熱量：369Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

根菜ご飯

■内容量：100g
■熱量：372Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

パエリア風ご飯

Chapter1 備蓄用食料品（ごはん/おかゆ）

■内容量：
100g

■熱量：
361Kcal

■内容量：
100g

■熱量：
364Kcal

■内容量：
100g

■熱量：
365Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

とうもろこしご飯

備

蓄

用

食

料

品

C1

安

心

米

・

マ

ジ

ッ

ク

ラ

イ

ス

15,100円（@302円） 18,900円（@378円） 18,900円（@378円）

18,900円（@378円）

18,900円（@378円） 18,900円（@378円）

18,350円（@367円） 18,350円（@367円）17,250円（@345円）

15,100円（@302円） 15,100円（@302円）

15,100円（@302円） 17,250円（@345円） 17,250円（@345円）

17,250円（@345円） 18,350円（@367円） 18,350円（@367円）

18,350円（@367円）17,250円（@345円）18,900円（@378円）

※別途送料を申し受けます。

f11-1069 f11-1075 f11-1071

f11-1076 f11-1086f11-1077f11-1070

f11-1073 f11-1078f11-1088f11-1089

f11-1001 f11-1002 f11-1004

f11-1006f11-1005f11-1003

f11-1007 f11-1008 f11-1009

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

5年
保存



■HOZON HOZON おいしいごはん [スプーン付] ＜災害用レトルト食品＞

１４

Chapter1 備蓄用食料品（ごはん/おかゆ/おにぎり）

[ケース]W382×D317×H113㎜

にぎらずにできる携帯おにぎり。手を汚さずに食べられる3カット方式、100％国産米を使用しています。
お湯で15分、お水で60分で出来上がります。

■内容量：42g
■熱量：151kcal

■内容量：45g
■熱量：168kcal

■内容量：42g
■熱量：152kcal

7年
保存

販売単位：1ケース（25袋入）

五目ごはん

販売単位：1ケース（25袋入）

野菜ごはん

■内容量：280g
■熱量：168Kcal

■内容量：280g
■熱量：185Kcal

販売単位：1ケース（25袋入）

海の幸ごはん

■内容量：280g
■熱量：162Kcal

販売単位：1ケース（25袋入）

和風鯛ごはん

国産発芽玄米に野菜(椎茸、
ごぼう、ひらたけ、しめじ、
人参）こんにゃくを加え
自社謹製昆布エキス等を
加えたごはん

国産発芽玄米に
ひじき、人参、昆布、
若布を加え自社謹製昆布
エキス等加え海藻の美味
しさを追及したごはん

国産発芽玄米に野菜(人参、
黄ピーマン、赤ピーマン、
玉ねぎ、とうもろこし)を加
え自社謹製昆布エキス等の
旨味を活かしたごはん

■内容量：293g
■熱量：176Kcal

■尾西食品 携帯おにぎり

販売単位：1ケース（25袋入）

和風ちりめんごはん

販売単位：1ケース（25袋入）

洋風トマトごはん

■内容量：293g
■熱量：182Kcal

■内容量：293g
■熱量：185Kcal

販売単位：1ケース（25袋入）

海鮮カレーごはん

■内容量：293g
■熱量：171Kcal

販売単位：1ケース（25袋入）

あさり入り十穀米

■内容量：293g
■熱量：123Kcal

販売単位：1ケース（25袋入）

鯛出汁入り高級粥

■内容量：293g
■熱量：112Kcal

国産発芽米に真鯛ﾌﾚｰｸと
野菜、きのこを加え鯛出
汁、謹製昆布エキス、
魚醬等の旨味を活かした
和風ごはん

国産発芽米にちりめんと野
菜、謹製昆布エキス、魚醬
等の旨味を活かした和風ご
はん

国産発芽米にマッシュルー
ム、人参、ソテーオニオン、
ニンニクを加え香辛料をき
かした洋風ごはん

国産発芽米に帆立、玉ね
ぎ、人参を加えて謹製昆
布エキス、魚醬等を隠し
味にしたカレーごはん

国産十穀米とあさりに謹製
昆布エキス、鰹節エキス、
魚醬等の旨味を活かした雑
炊

国産うるち米に鯛出汁、鰹
節エキス、魚醬等の旨味を
活かした贅沢なお粥

5年
保存

販売単位：1ケース（50袋入）

鮭

販売単位：1ケース（50袋入）

わかめ

販売単位：1ケース（50袋入）

五目おこわ

販売単位：1ケース（50袋入）

昆布

■内容量：42g
■熱量：150kcal

備

蓄

用

食

料

品

C1

レ

ト

ル

ト

食

品

・

お

い

し

い

ご

は

ん

・

携

帯

お

に

ぎ

り

13,225円（@529円） 13,225円（@529円）13,225円（@529円）

13,225円（@529円） 13,225円（@529円） 13,225円（@529円）

13,225円（@529円） 11,325円（@453円） 11,325円（@453円）

10,800円（@216円） 10,800円（@216円） 10,800円（@216円） 10,800円（@216円）

※表示価格は税込価格です。

f12-1040 f12-1041 f12-1042

f12-1043 f12-1045f12-1044

f12-1046 f12-1047 f12-1048

f11-1116 f11-1117 f11-1118 f11-1087

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用



１５

Chapter1 備蓄用食料品（ごはん/おかゆ/うどん他）

水5分、お湯3分、そのままでもサクサク美味しいフリーズドライご飯！

■内容量：85g
■熱量：337kcal

■内容量：85g
■熱量：339kcal

■内容量：85g
■熱量：340kcal

■内容量：85g
■熱量：340kcal 博三

[原材料]
ごはん（うるち米（国産)・植物油
脂）・カレールゥ（乳成分・小麦・
大豆を含む）・トマトペースト・乾
燥人参・カレー粉・炒め玉ねぎ・食
塩・砂糖・ポークエキス・ビーフエ
キス・パセリ・にんにく

[調味料（アミノ酸等)]
トレハロース・カラメル色素・酸化
防止剤（ビタミンE）・酸味料

[原材料]
ごはん（うるち米（国産)・植物油
脂）・玉子そぼろ・食塩・ポークエ
キス・醤油・オイスターソース（小
麦・大豆を含む）・赤ピーマン・乾
燥ネギ・にんにく・植物油脂（ごま
を含む）・チキンエキス・胡椒

[調味料（アミノ酸等)]
トレハロース・酸化防止剤（ビタミ
ンE）・カロチノイド色素

[原材料]
ごはん（うるち米（国産)・植物油
脂）・とうもろこし・炒め玉ねぎ・
チキンエキス(小麦含む）・食塩・コ
ンソメ(大豆含む)・ かまぼこ（卵含
む）・貝柱エキス・砂糖・パセリ

[調味料（アミノ酸等)]
トレハロース・加工でん粉・酸化防
止剤(ﾋﾞﾀﾐﾝE）・紅麹色素・香料・
カロチノイド色素・カラメル色素

[原材料]
ごはん（うるち米（国産)・植物油
脂）・醤油（小麦・大豆を含む・ご
ぼう・乾燥人参・食塩・昆布エキ
ス・チキンエキス・乾燥ねぎ・生
姜・椎茸・ひじき・砂糖・鰹節エキ
ス

[調味料（アミノ酸等)]
トレハロース・カラメル色素・酸化
防止剤（ビタミンE）

■永谷園 災害備蓄用 フリーズドライご飯
7年
保存

販売単位：1ケース（50袋入）

炊き込み五目

販売単位：1ケース（50袋入）

カレー味

販売単位：1ケース（50袋入）

チャーハン味

販売単位：1ケース（50袋入）

ピラフ味

■UAA食品 美味しい防災食

販売単位：1ケース（50袋入）

白粥

■内容量：230g ■熱量：84kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

梅粥

■内容量：230g ■熱量：95kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

鮭粥

■内容量：230g ■熱量：101kcal

[ケース]W450×D295×H210㎜

■尾西食品

■内容量：73g ■熱量：256kcal

販売単位：1ケース（30袋入）

カレーうどん

5年
保存

5年
保存

備

蓄

用

食

料

品

C1

美

味

し

い

防

災

食

・

う

ど

ん

・

玄

米

め

ん

25,900円（@518円） 25,900円（@518円） 25,900円（@518円）25,900円（@518円）

21,600円（@432円） 22,650円（@453円） 22,650円（@453円）

16,200円（@540円）

※別途送料を申し受けます。

f11-1080 f11-1083f11-1081f11-1082

f12-1010 f12-1011 f12-1012
f14-1009

28品目
不使用

[ケース]W270×D360×H160㎜

■内容量：56.3g
■熱量：209kcal

■内容量：59.9g
■熱量：222kcal

クリーミーなソースに
ベーコンと胡椒が効いた、
大人から子供まで幅広い
人気の味

お湯を注いで3分（水で20分）待つだけで食べられるソース付パスタ

販売単位：1ケース（20袋入）

ペペロンチーノ

販売単位：1ケース（20袋入）

カルボナーラ

唐辛子の辛さと
ガーリックの風味が
クセになる味

販売単位：1ケース（20袋入）

きのこのパスタ

■内容量：63.8g
■熱量：247kcal

デミグラス
風味のソースに、きのこ
の食感がアクセントと
なったペンネのパスタ

■サタケ マジックパスタ 5年
保存

7,760円（@388円） 7,760円（@388円） 7,760円（@388円）

f14-1001 f14-1002 f14-1003

28品目
不使用

28品目
不使用



１６

■UAA食品 美味しい防災食

[ケース]W450×D295×H210㎜ [販売単位]1ケース（50袋入）

Chapter1 備蓄用食料品（お惣菜/パスタ）

■内容量：150g(2切)■熱量：325kcal

さば味噌煮 いわしの煮付

■内容量：150g(2尾)■熱量：302kcal

ハンバーグの煮込み

■内容量：100g ■熱量：128kcal

ハンバーグの煮込みトマトソース

■内容量：100g ■熱量：164kcal

■内容量：130g ■熱量：166kcal

ポークカレー

筑前煮

■内容量：90g ■熱量：100kcal

きんぴらごぼう

■内容量：75g ■熱量：107kcal

牛丼の具

■内容量：120g ■熱量：178kcal

肉じゃが

■内容量：200g ■熱量：178kcal

赤魚の煮付

■内容量：100g ■熱量：105kcal

さつま芋のレモン煮

■内容量：100g ■熱量：197kcal

ソフト金時豆

■内容量：80g ■熱量：184kcal

いかのムース(ごぼう付）あじのムース(にんじん付)里芋の鶏そぼろ煮根菜のやわらか煮

■内容量：100g ■熱量：45kcal ■内容量：100g ■熱量：69kcal ■内容量：45g ■熱量：86kcal ■内容量：45g ■熱量：85kcal

5年
保存

備

蓄

用

食

料

品
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・
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か

食

29,700円（@594円） 29,700円（@594円） 29,700円（@594円）29,700円（@594円）

29,700円（@594円） 29,700円（@594円） 29,700円（@594円） 29,700円（@594円）

29,700円（@594円）

29,700円（@594円）29,700円（@594円）29,700円（@594円）29,700円（@594円）

29,700円（@594円）27,500円（@550円） 29,150円（@583円）

※表示価格は税込価格です。

f15-1031 f15-1033 f15-1032 f15-1070

f15-1030 f15-1029 f15-1026 f15-1042

f15-1071

f15-1077f15-1076f15-1075f15-1074

f15-1073f15-1027f15-1072

■UAA食品 美味しいやわらか食 そしゃく配慮が必要な方向けに食材のやわらかさを調整した非常食

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

5年
保存



１７

5年
保存

Chapter1 備蓄用食料品（お惣菜）

[ケース]277×507×80(H)㎜
■内容量：200g（1袋）
■エネルギー：173kcal

温めずに美味しい野菜カレー

辛みを抑え旨みやコクを引き出し、
具材も一口サイズにカットし、
子供からお年寄りまで食べやすいカレー

[ケース]277×507×80(H)㎜

温めずに美味しい野菜シチュー

野菜がたっぷり入った
まろやかなブラウンソース
仕立ての野菜シチュー

■内容量：200g（1袋）
■エネルギー：178kcal

■ハウス LLヒートレスカレー 5年
保存

■ハウス LLヒートレスシチュー

■ベターホーム 缶詰

手軽で便利な少量パック、缶切りなしで開缶できるイージーオープン缶

■内容量：65g
■熱量：102kcal

■内容量：65g
■熱量：100kcal

■内容量：65g
■熱量：85kcal

■内容量：70g
■熱量：88kcal

■内容量：45g
■熱量：45kcal

■内容量：70g
■熱量：56kcal

■内容量：60g
■熱量：80kcal

■内容量：55g
■熱量：28kcal

販売単位：1ケース（48缶入）

うの花炒り

販売単位：1ケース（48缶入）

ひじき

販売単位：1ケース（48缶入）

ごもく豆

販売単位：1ケース（48缶入）

きんぴらごぼう

販売単位：1ケース（48缶入）

さといも いか風味

販売単位：1ケース（48缶入）

たけのこ かか煮

■内容量：60g
■熱量：73kcal

販売単位：1ケース（48缶入）

かぼちゃ いとこ煮

販売単位：1ケース（48缶入）

むらさきはな豆

■内容量：70g
■熱量：125kcal

販売単位：1ケース（48缶入）

まめこんぶ

■内容量：90g
■熱量：150kcal

販売単位：1ケース（48缶入）

いわし梅煮

■内容量：90g
■熱量：203kcal

販売単位：1ケース（48缶入）

さんま甘露煮

販売単位：1ケース（48缶入）

切り干しだいこん

3年
保存

定番のお惣菜 里芋といかの
こっくり煮付

小さくカットし
うす味仕上げ

かぼちゃと小豆
程よい甘さ

形の良い大ぶりな豆
食べごたえ有り

昆布と大豆の
食物繊維がたっぷり

骨まで丸ごと
梅の味付けでさっぱり

甘辛い味骨まで柔らか

うす味に仕上げました 栄養価の高いおから
ひじきと油揚げ

懐かしい味

大豆・れんこん・人参
こんにゃく・ごぼう入り

■K&K 牛肉大和煮 ■HOTEi やきとり たれ味 / 塩味

■内容量：160g
■熱量：234kcal

販売単位：1ケース（48缶入） 販売単位：1ケース（48缶入）

■内容量：75g
■熱量：144kcal

■内容量：70g
■熱量：118kcal

国産鶏肉を炭火で焼き
甘くて濃厚な秘伝のタレ

国産鶏肉を炭火で焼き
素材の旨味を活かした塩味

牛肉をじっくり
煮込んだ懐かしい大和煮

3年
保存

3年
保存

備

蓄

用

食

料

品

C1

お

惣

菜

缶

詰

他

販売単位：1ケース（48缶入）

12,432円（@259円） 12,432円（@259円）12,432円（@259円）

12,432円（@259円） 12,432円（@259円） 12,432円（@259円）

12,432円（@259円）

12,432円（@259円）

12,432円（@259円） 12,432円（@259円）

12,432円（@259円） 12,432円（@259円）

34,176円（@712円） 8,256円（@172円） 8,256円（@172円）

※別途送料を申し受けます。

5年
保存

販売単位：1ケース（30袋入）

5,490円（@183円）

f15-1025

販売単位：1ケース（30袋入）

5,490円（@183円）

f15-1044

f15-1045 f15-1046 f15-1047

f15-1050f15-1049f15-1048

f15-1051 f15-1052 f15-1053

f15-1054 f15-1067 f15-1068

f15-1081f15-1080f15-1079

28品目
不使用

28品目
不使用



１８

［内容］
クラッカー910g×3缶

チキンシチュー422g×3缶

[標準食数]
約60食相当
(4人家族で約５日間）

[栄養成分(製品100g当り)
クラッカー：475kcal
チキンシチュー：433kcal

［内容］
クラッカー910g×3缶

野菜シチュー344g×3缶

[標準食数]
約60食相当
(4人家族で約５日間）

[栄養成分(製品100g当り)
クラッカー：475kcal
野菜シチュー：416kcal

■サバイバルフーズ25

40,176円
販売単位：1セット（約60食分）

チキンシチューファミリーセット[大缶］

37,584円
販売単位：1セット(約60食分）

野菜シチューファミリーセット[大缶］

販売単位：6缶

チキンシチュー(単品)[大缶]

販売単位：6缶

野菜シチュー(単品)[大缶]

販売単位：6缶

クラッカー(単品)[大缶]

Chapter1 備蓄用食料品（お惣菜・その他）

■レスキューフーズ

販売単位：1ケース（24缶入）

牛肉大和煮

■内容量：70g
■熱量：69Kcal

販売単位：1ケース（24缶入）

牛肉すきやき

■内容量：70g
■熱量：69Kcal

販売単位：1ケース（24缶入）

とりそぼろ

■内容量：70g
■熱量：125Kcal

販売単位：1ケース（24缶入）

筑前煮

■内容量：95g
■熱量：52Kcal

販売単位：1ケース（24缶入）

ぶり大根

■内容量：90g
■熱量：132Kcal

販売単位：1ケース（24缶入）

ポテトツナサラダ

■内容量：100g
■熱量：201Kcal

販売単位：1ケース（24袋入）

ビーフカレー

■内容量：180g
■熱量：171Kcal

販売単位：1ケース（24袋入）

牛丼の素

■内容量：180g
■熱量：335Kcal

■内容量：70g
■熱量：74cal

販売単位：1ケース（24缶入）

鶏肉うま煮

■内容量：180g
■熱量：211Kcal

販売単位：1ケース（24袋入）

ビーフシチュー

■内容量：180g
■熱量：163Kcal

販売単位：1ケース（24袋入）

和風ハンバーグ

■内容量：180g
■熱量：100Kcal

販売単位：1ケース（24袋入）

中華丼の素

5
保存
年

備

蓄

用

食

料

品

C1

お

惣

菜

他

8,808円（@367円） 5,680円（@237円） 4,776円（@199円） 6,984円（@291円）

8,016円（@334円） 6,480円（@270円） 7,128円（@297円） 10,872円（@453円）

8,424円（@351円） 12,696円（@529円） 9,840円（@410円） 10,488円（@437円）

54,432円（@9,072円） 49,248円（@8,208円） 25,920円（@4,320円）

※表示価格は税込価格です。

3年
保存

※ビーフカレー以外は3年保存

f15-1056f15-1055 f15-1057 f15-1058

f15-1059 f15-1060 f15-1061 f15-1065

f15-1062 f15-1063 f15-1064 f15-1066

f22-1013 f22-1010

f16-1010 f16-1012 f18-1001



１９

［ケース］W390×D260×H215
㎜

［ケース］W195×D334×H320㎜［ケース］W245×D265×H350㎜

Chapter1 備蓄用食料品（保存水）

■高賀の森水 5年保存水 ※公的機関認証商品 5年
保存

■志布志の自然水（軟水）

■富士山のおいしい水 イオン水

九州霧島山系(鹿児島県)の広大なシラス台地で自然ろ過された
天然の美味しい湧水です。

販売単位：1ケース（6本入）

２L

成分表示（100㎖当り）

マグネシウム

ナトリウム

カルシウム
カリウム
シリカ
硬度
pH値

13.0㎎
3.1㎎

11.0㎎
5.6㎎

80.0㎎
40㎎

6.8

※天然湧水の為数値が
若干変動します。

5年
保存

高賀の森水は山々に囲まれた名水の地として知られる「岐阜県関市洞戸」で採水、一億年前の地層から湧き出た天然水

販売単位：1ケース（24本入）

500ml

販売単位：1ケース（12本入）

1Ｌ

販売単位：1ケース（6本入）

2Ｌ

備

蓄

用

食

料

品

C1

保

存

水

2,268円（@378円）

4,128円（@172円） 2,712円（@226円） 1,728円（@288円）

※別途送料を申し受けます。

f20-1025

f20-1002 f20-1005 f20-1001

たっぷりカルシウムがイオン化し、比重が軽く、比熱・溶解度、酸素量等、水として特性に優れた美味しいお水です。

［ケース］W257×D420×H292㎜［ケース］W275×D400×H225㎜ ［ケース］W187×D340×H320㎜ ［ケース］W183×D330×H320㎜

販売単位：1ケース（24本入）

500ml

販売単位：1ケース（15本入）

1Ｌ

販売単位：1ケース（8本入）

1.5Ｌ

販売単位：1ケース（6本入）

２Ｌ

5,424円（@226円） 3,735円（@249円） 3,176円（@397円） 2,718円（@453円）

f20-1006 f20-1007 f20-1008 f20-1009

販売単位：1ケース（24本入）

500ml

4,656円（@194円）

f20-1026

■5年保存水 絆

成分表示（100㎖当り）

マグネシウム

ナトリウム

カルシウム
カリウム
硬度
pH値

1㎎
0㎎

1㎎

0㎎
約10㎎

9.1

山梨県東部の大菩薩嶺を水源として深成岩に浸透した純粋な天然水、
硬度・10mg/Ｌ(500ml)）の超超軟水

5年
保存

5年
保存

販売単位：1ケース（6本入）

２L

1,944円（@324円）

f20-1020

販売単位：1ケース（24本入）

500ml

4,656円（@194円）

f20-1019

■PRESERVATION WATER 7年
保存天然水（山梨県甲州市採水）・超軟水で赤ちゃんのミルク用として安心してお使いいただけます！

[ケース］W270×D225×H320㎜ 重量：13kg

［ケース］W255×D365×H230㎜ 重量：13kg

販売単位：1ケース（24本入）

500ml

販売単位：1ケース（6本入）

２L

6,480円（@270円）

2,718円（@453円）

f20-1015

f20-1016

500㎖の成分表示（100㎖当り）

マグネシウム

ナトリウム

カルシウム
カリウム

硬度
pH値

1㎎
0㎎
1㎎

0㎎
約10㎎

9.1

2Lの成分表示（100㎖当り）

マグネシウム

ナトリウム

カルシウム
カリウム
硬度
pH値

1㎎
0㎎
1㎎
0㎎

約23㎎

7.8

成分表示（100㎖当り）

マグネシウム

ナトリウム

カルシウム

カリウム

硬度

pH値

0.37㎎

0.08㎎

0.05㎎

29㎎

7.4

1.00㎎

エネルギー 0Kcal



■ 水の備蓄量■

２０

Chapter1 備蓄用食料品（保存水）

■飲むおんせん Veil

北海道虻田郡真狩村にある羊蹄山麓から湧き出す
「カムイワッカ(神の水)」

[ケース]W330×D190×H315㎜ 重量：13kg

■カムイワッカ 麗水

販売単位：1ケース（24本入）

500ml

15年
保存

[ケース]W373×D252×H221㎜ 重量：13.7kg

販売単位：1ケース（6本入）

２L

備

蓄

用

食

料

品

C1

保

存

水

7,776円（@324円）

3,240円（@540円）

※表示価格は税込価格です。

f20-1017

f20-1018

[ケース]W378×D260×H230㎜ [ケース]W360×D190×H325㎜ [ケース]Ｗ335×D200×H325㎜

おんせんを源泉100％で飲用許可を取得した飲むおんせんVeil無加工・無添加の自然のまま純度100％の温泉水です！

販売単位：1ケース（24本入）

500ml

販売単位：1ケース（8本入）

1.5Ｌ

販売単位：1ケース（6本入）

２Ｌ

5,688円（@237円） 3,256円（@407円） 3,108円（@518円）

f20-1012 f20-1013 f20-1014

10年

保存

成分表示（100㎖当り）

マグネシウム

ナトリウム

カルシウム

カリウム

硬度

11.7㎎
0.001㎎

1.36㎎

0.065㎎

約40㎎

成分表示（100㎖当り）

マグネシウム

ナトリウム

カルシウム

カリウム

硬度

7.0㎎

1.5㎎
5.1㎎
1.5㎎

約19㎎

㏗値 7.3

①飲料用

②食事用
材料としての水と、煮炊きをする水に大別され
ます。材料としての水としては、ご飯を炊いた
り、麺類をゆでたり、またインスタント食品に
利用をするなどが考えられます。煮炊きをする
水としては、食材をゆでたり、またレトルト食
品を暖めるのにも使います。

③衛生・風呂用
事前に備蓄を行える量ではないので水のいら
ないシャンプーや備蓄用ウェットタオル等で
代用します。

④トイレ用
携帯トイレを備蓄して水の代替えと
します。

お水はどのくらい必要？
大規模な自然災害により電気、ガス、水道等のライフラインがストップした時に一番に困るのが「水」です。

被害が広範囲に及ぶと各家庭に水が供給されるまで数日から1週間、それ以上かかる場合もあります。

供給される水の量も十分とは言えません。飲料水はもちろんのこと、食事の準備、トイレ、洗濯など

あらゆる場面で欠かせない「水」。防災対策として備蓄しておくことが大切です！

人間は、1日あたり2～3ℓの水を体外に排出します。
一方、外から体の中に水を取り入れる方法は2種類、液体
を飲んで摂取する方法と、食物を通じて摂取する方法に分
かれます。分量としては飲む方がやや多く、1日辺り1.5～
2ℓの飲料水が必要となります。

乳児 120～150㎖ 幼児 90～120㎖

学童 60～90㎖ 成人 40～50㎖

■ 1日に必要な水分量（成人の場合）■

■ 1日に必要な水分量（体重1㎏当り）■

3㍑×3日分＝９㍑（一人3日分）

体重40㎏の人 40(㎏)×50(㎖)＝2(L)以上

体重50㎏の人 50(㎏)×50(㎖)＝2.5(L)以上

体重60㎏の人 60(㎏)×50(㎖)＝3(L)以上

体重70㎏の人 70(㎏)×50(㎖)＝3.5(L)以上

体重80㎏の人 80(㎏)×50(㎖)＝4(L)以上

■備蓄すべき水の種類■

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiL-Yq2zMbTAhWCvLwKHTddD30QjRwIBw&url=http://www.satukibare.net/sozai-41.htm&psig=AFQjCNFBlkNK7v57f1DublMwT4h7ZG89bg&ust=1493449811008574
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiL-Yq2zMbTAhWCvLwKHTddD30QjRwIBw&url=http://www.satukibare.net/sozai-41.htm&psig=AFQjCNFBlkNK7v57f1DublMwT4h7ZG89bg&ust=1493449811008574
http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiL-Yq2zMbTAhWCvLwKHTddD30QjRwIBw&url=http://www.satukibare.net/sozai-41.htm&psig=AFQjCNFBlkNK7v57f1DublMwT4h7ZG89bg&ust=1493449811008574
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※別途送料を申し受けます。

アレルギ—に対応した

非常食を準備しましょう
災害時、食事環境は大きく変わり、普段と同じ食事はできなくなります。食物

アレルギーのある避難者の方に被災時に食べられる物がない状況を生じさせない様、
準備することが重要です。

原材料名表示に注意が必要です。

アレルゲン表示の対象となっている食品は「加工食品と添加物」のみです。特定
原材料7品目や特定原材料に準じる21品目の食品が含まれている加工食品でもアレ
ルゲン表示がなされない特例がありますので注意が必要です。

正確に表示されている商品だけを選ぶことで、食物アレルギーのある方が、被災
時に不安要素の1つを取り除き「安心して口に運ぶ」ことができます。

※食品衛生法で表示が義務付けられているアレルギー原因物質は特定原材料7品目

を食品に使用した場合、表示義務があります。また、特定原材料に準ずる21品

目を使用した場合は表示が推奨されています。



２２
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※表示価格は税込価格です。

原因食品の割合（対象は食物摂取後60分以内に症状が出て、医療機関に受診した患者）

出典：「食物アレルギー診療ガイドライン2016（2018年度改訂版）」

食物アレルギーの原因食物は
鶏卵・牛乳・小麦がトップ3

《注意》
義務表示の特定原材料7品目が含まれていても表示されない場合があります！

表示される加工食品

●あらかじめ箱・袋に包装されている加工食品

●缶や缶詰の加工食品

表示されない加工食品

●店頭で量り売りされる惣菜・パンなど

●アルコール

■備蓄用栄養補給 ライフスープ 野菜コンソメ味 〔アレルギー・要配慮者対応〕

[内容量]13.5ｇ×1袋(7食分) [熱量]46.3kcal

販売単位：1カートン(1袋(7食)×10袋）

15,120円（@216円）

f16-1036

28品目
不使用

化学
調味料

合成
着色料

人口
保存料

人口
甘味料

合成
香料

理想的な栄養バランス！非常時での健康維持に栄養補給スープ

5年

保存

販売単位：1ケース(1袋(7食)×60袋）

86,184円（@205円）

f16-1037

５大添加物不使用

[カートン]W170×D250×H140㎜ [ケース]W520×D510×H158㎜



Chapter２ アレルギー対応食品 ※他頁に同等品掲載有り

２３

■災害備蓄用パン50食 ■パン便り5年
保存

5年
保存

■熱量：367kcal ■熱量：371kcal

天然ビタミン・アミノ酸
が豊富な果実の
シーベリー

ビタミンC・ｱﾝﾄｼｱﾆﾝ・
カルシウム等が豊富
に含まれる実です。

ブルーベリーに似てい
ます。

“キャラメルチョコ味”

防腐剤・脱酸素剤不使用

■内容量：55ｇ
■熱量：206kcal（1食）

13,500円
販売単位：1ケース（50個）

キャラメルチョコ

[ケース]Ｗ422×Ｄ307×Ｈ198㎜
[重量]4.2㎏

■ハウス LLヒートレスカレー ■SUNYO 飯缶 赤飯

■内容量：185g
■熱量：344kcal

販売単位：1ケース（48缶）

プルトップ缶なので缶切り
不要で安全に開封！

原材料：もち米(国産)
うるち米(国産)、食塩

5年

保存
■ハウス LLヒートレスシチュー

[ケース]277×507×80(H)㎜

■内容量：200g(1袋) ■エネルギー：173kcal

辛みを抑え、旨みや
コクを引き出し、具材
も一口サイズにカット

[ケース]277×507×80(H)㎜

野菜がたっぷり入った
まろやかなブラウン
ソース仕立て

※受注生産品

■内容量：200g（1袋）■エネルギー：178kcal

販売単位：1ケース（30袋入） 販売単位：1ケース（30袋入）

5年

保存

5年

保存

ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
食
品

C2

備

蓄

用

パ

ン

・

赤

飯

他

5,490円（@183円） 5,490円（@183円） 17,088円（@356円）

※別途送料を申し受けます。

f13-1041

販売単位：1ケース（24缶）

ハスカップ

12,960円（@540円）

f13-1049

販売単位：1ケース（24缶）

シーベリー

12,960円（@540円）

f13-1050

f15-1025 f15-1044 f12-1023

27品目
不使用

卵不使用
卵アレルギー対応

卵不使用
卵アレルギー対応

[ケース]Ｗ450×Ｄ360×Ｈ195㎜
[重量]4.2㎏

■内容量：48g（6g×8枚入）
■熱量：276kcal（1箱）

■尾西 ライスクッキー

27品目
不使用

販売単位：48個（2箱）

11,376円（@237円）

f１-1018

ココナッツ風味

販売単位：48個（2箱）

12,432円（@259円）

f１-1019

いちご味

5年
保存

28品目
不使用

■内容量：48g（6g×8枚入）
■熱量：263kcal（1箱）

■内容量：60g
■熱量：341kcal

販売単位：1ケース（100個）

■Emergency Cookie 大麦 7年
保存

41,000円（@410円）

f19-1012

28品目
不使用

[栄養成分] (1食60ｇ当り)

●カルシウム：265㎎
●マグネシウム：143㎎

ハイカロリーで栄養バランスのとれた栄養機能食品
7年間の長期保存が可能備蓄として最適

■災害食用ハイハイン 5年
保存

■内容量：20g(2枚×6袋)
■熱量：78kcal(1袋)

すうーっと溶ける、優しい口どけのおせんべ。
お米由来の植物性乳酸菌K2とカルシウム配合！

[栄養成分] (1個包装(2枚)当り)
●たんぱく質：0.1g
●脂 質：0.04g
●炭水化物：3.0g
●食塩相当量：0.02ｇ
●カルシウム：51㎎

販売単位：1ケース（24個）

6,220円（@259円）

f17-1028

28品目
不使用

プレーン

■Ｔhe Ｎext Ｄekade 7年保存米粉クッキー

販売単位：1ケース（50袋）

19,980円（@399円）

[ケース(50袋入）]320×260×Ｈ180㎜
[重量]3.8㎏ ※耐温度域：-20℃～80℃

加圧加熱殺菌による長期7年保存 28品目
不使用

〈紫いも味〉

●熱量：110kca
●たんぱく質：0.7ｇ
●脂質：6.2g
●炭水化物：12.7g
●食塩相当量:0.1g

[栄養成分] (1本当り)

〈プレーン/にんじん味〉

●熱量：110kca
●たんぱく質：0.7ｇ
●脂質：6.2g
●炭水化物：12.6g
●食塩相当量:0.1g

f19-1013

プレーン味
にんじん味
紫いも味
各1本入り

7年
保存

28品目
不使用

28品目
不使用

https://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwis3Pz3sbXhAhXEVrwKHWf6CyIQjRx6BAgBEAU&url=https://www.smartkaigo.jp/products/detail.php?product_id%3D180422&psig=AOvVaw1OAUmZZdNCQ36iczM0aYlN&ust=1554431283345306


Chapter２ アレルギー対応食品 ※他頁に同等品掲載有り

２４

■にんべん だしがゆ あずき/こんぶ/鮪/トマト味/カレー味

販売単位：1ケース（20袋）

あずき

販売単位：1ケース（20袋）

こんぶ

■尾西食品 アルファ米 [スプーン付]

■内容量：200g
■熱量：95kal

■内容量：200g
■熱量：67kal

かつお節入りのだしがゆ。

化学調味料、保存料、
着色料不使用

鮪

■内容量：200g ■熱量：107kal

ｶﾚｰ味

かつお節入りのだしがゆ

化学調味料、保存料、
着色料不使用

販売単位：1ケース（20袋）

鮪

■内容量：200g
■熱量：78kal

かつお節入りの
だしがゆ

化学調味料、保存料、
着色料不使用

販売単位：1ケース（20袋）

リゾット風 カレー味

販売単位：1ケース（20袋）

リゾット風トマト味

■内容量：200g ■熱量：102kal

トマト味

[ケース]Ｗ370×Ｄ345×Ｈ85㎜ [重量]4.8 ㎏

だしがゆにリゾット風「カレー味」

化学調味料、保存料、着色料不使用

だしがゆにリゾット風「トマト味」

化学調味料、保存料、着色料不使用

6年
保存

販売単位：1ケース（50袋入）

白飯

販売単位：1ケース（50袋入）

赤飯

販売単位：1ケース（50袋入）

五目ごはん

販売単位：1ケース（50袋入）

山菜おこわ

■内容量：100g
■熱量：366Kcal

■内容量：100g
■熱量：355Kcal

■内容量：100g ■熱量：359Kcal

■内容量：100g
■熱量：377Kcal

国産もち米だけを使用！

あずきもやわらかな
もちもち赤飯

国産のうるち米だけ使用！

お米が立ってるふっくら
ご飯

山の恵みの山菜が沢山のおこわ

肉や魚を一切使わない
野菜中心のまぜご飯

5年
保存

販売単位：1ケース（50袋入）

わかめごはん

■内容量：100g ■熱量：361Kcal

4種類のきのこ具材のごはんわかめの旨みのごはん

■内容量：100g ■熱量：362Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

白がゆ

販売単位：1ケース（50袋入）

梅がゆ

■内容量：100g ■熱量：361Kcal

■内容量：42g
■熱量：150Kcal

■内容量：42g
■熱量：151Kcal

4種の野菜とスパイス

プレーンな白がゆ

5分がゆ程度の粒感、
とろみ感があります

梅の酸味が程よくマッチ

5分がゆ程度の粒感、
とろみ感があります

ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
食
品

C2

だ

し

が

ゆ

・

ア

ル

フ

ァ

米

9,060円（@453円） 9,060円（@453円） 9,060円（@453円）

9,060円（@453円）
9,060円（@453円）

15,100円（@302円） 18,350円（@367円） 18,350円（@367円）

20,500円（@410円） 17,250円（@345円）

14,000円（@280円） 15,100円（@302円）

※表示価格は税込価格です。

f12-1018 f12-1035 f12-1034

f12-1037
f12-1036

f11-1029 f11-1031 f11-1035

f11-1033 f11-1037

販売単位：1ケース（50袋入）

ドライカレー

18,350円（@367円）

f11-1039

f11-1049 f11-1051

販売単位：1ケース（50袋入）

きのこごはん

28品目
不使用

f11-1044

18,350円（@367円）

■内容量：46g

■熱量：164Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

塩こんぶがゆ

15,120円（@302円）

f11-1090

こんぶのくらこんの
「塩こんぶ」を使用

27品目
不使用



キングジム Sドッチ脱着イージー A4S 60mm青

２５

本品製造工場では生産ラインでもアレルギー物質28品目を含む製品を一切持込んでいません！

■希望食品 アルファ化米 [スプーン付] ＜国産・群馬県産の食材を使用＞

販売単位：1ケース（50袋入）

しろ飯

■内容量：100g ■熱量：381Kcal

5年
保存

販売単位：1ケース（50袋入）

ひじきご飯

■内容量：100g ■熱量：3711Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

五目ご飯

■内容量：100g ■熱量：369Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

わかめご飯

■内容量：100g ■熱量：372Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

菜飯

■内容量：100g ■熱量：371Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

しろがゆ

■内容量：40g ■熱量：152Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

梅がゆ

■内容量：42g ■熱量：155Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

カレーご飯

■内容量：100g ■熱量：366Kcal

Chapter２ アレルギー対応食品 ※他頁に同等品掲載有り
ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
食
品

C2

ア

ル

フ

ァ

化

米

17,250円（@345円） 17,800円（@356円） 17,000円（@340円） 15,100円（@302円）

17,250円（@345円） 15,100円（@302円） 15,650円（@313円） 17,800円（@356円）

※別途送料を申し受けます。

f11-1099 f11-1102f11-1101f11-1100

f11-1103 f11-1106f11-1105f11-1104

■内容量：5kg/50食
■熱量：381Kcal

■内容量：5kg/50食
■熱量：371Kcal

■内容量：5kg/50食
■熱量：369Kcal

■内容量：5kg/50食
■熱量：371Kcal

■内容量：5kg/50食
■熱量：372Kcal

■内容量：2kg/50食
■熱量：152Kcal

■内容量：2.1kg/50食
■熱量：155Kcal

11,880円
販売単位：1ケース

炊出セット 白飯

f11-1112

14,580円
販売単位：1ケース

炊出セット 菜飯

f11-1113

販売単位：1ケース

炊出セット ひじきご飯

14,580円

f11-1114

販売単位：1ケース

炊出セット 五目ご飯

15,120円

f11-1108

販売単位：1ケース

炊出セット わかめご飯

14,040円

f11-1107

販売単位：1ケース

炊出セット 白粥

12,960円

f11-1111

販売単位：1ケース

炊出セット 梅粥

13,500円

f11-1110

【セット内容】

●アルファ化米×４
●具材×２
●調理用袋×１
●調理用バンド×１
●衛星用手袋×2
●しゃもじ×１
●弁当容器×50
●割り箸(楊枝入)×50
●輪ゴム×50
●外箱フラップ

固定用シール×４
●調理説明書×1

50食分を一度の調理・配食する炊き出し用セットです！希望食品 アルファ米保存食炊き出しセット

28品目
不使用

■内容量：5kg/50食
■熱量：375Kcal

販売単位：1ケース

炊出セット カレーご飯

15,120円

f11-1125

[ケース]W340×D335×H200㎜

28品目
不使用



販売単位：1ケース（50袋入）

白がゆ

２６

国産
うるち米
100％使用

国産
うるち米
100％使用

竹の子、
ぜんまい、
ワラビ入り

国産
うるち米
100％使用

ぶなしめじ、
キクラゲ、
しいたけの
3種類使用

■アルファ―食品 安心米 [スプーン付] 5年
保存

■内容量：100g
■熱量：368Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

きのこご飯

■内容量：100g
■熱量：366Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

山菜おこわ

■内容量：100g
■熱量：364Kcal

■内容量：100g
■熱量：361Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

ひじきご飯

販売単位：1ケース（50袋入）

五目ご飯

販売単位：1ケース（50袋入）

わかめご飯

販売単位：1ケース（50袋入）

ドライカレー

■内容量：100g
■熱量：362Kcal

■内容量：100g
■熱量：362Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

野菜ピラフ

■内容量：41g
■熱量：147Kcal

■内容量：42g
■熱量：154Kcal

■内容量：100g
■熱量：361Kcal

■内容量：100g
■熱量：364Kcal

■内容量：100g
■熱量：365Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

とうもろこしご飯

Chapter２ アレルギー対応食品 ※他頁に同等品掲載有り

国産
うるち米
100％使用

5種類の具材
が入って
風味豊か

国産
うるち米
100％使用

スイート
コーン入り
でお子様も
食べやすい

国産
うるち米
100％使用

わかめ
たっぷり

国産
うるち米
100％使用

トウモロコシ
たっぷり

国産
うるち米
100％使用

食欲そそる
スパイスの
香り

国産
うるち米100％使用

香味野菜の香り豊かな
洋風ご飯

国産
うるち米だけを使用

お粥と柔らかご飯
2通りの食べ方が

できます。

国産
うるち米だけを使用

お粥と柔らかご飯
2通りの食べ方が

できます。

ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
食
品

C2

安

心

米

・

安

心

米

お

こ

げ

18,900円（@378円） 18,900円（@378円） 18,900円（@378円）

18,350円（@367円） 17,250円（@345円） 18,350円（@367円） 18,900円（@378円）

15,100円（@302円）18,900円（@378円）

※表示価格は税込価格です。

販売単位：1ケース（50袋入）

白飯

15,100円（@302円）

f11-1069 f11-1075 f11-1071 f11-1076

f11-1070 f11-1077 f11-1086 f11-1073

f11-1089 f11-1088

販売単位：1ケース（50袋入）

梅がゆ

15,100円（@302円）

f11-1078

28品目
不使用

■アルファ―食品 安心米 おこげ

販売単位：1ケース（30袋入）

カレー味

9,060円（@302円）

f11-1061

販売単位：1ケース（30袋入）

コンソメ味

9,060円（@302円）

f11-1062

販売単位：1ケース（30袋入）

梅味

9,060円（@302円）

f11-1124

販売単位：1ケース（30袋入）

ぜんざい

12,300円（@410円）

f11-1063

■内容量：51.2g
■熱量：248Kcal

■内容量：51.2g
■熱量：247Kcal

■内容量：52g
■熱量：247Kcal

28品目
不使用 5年

保存

■内容量：145g
■熱量：262Kcal



■HOZON HOZON おいしいごはん [スプーン付]

２７

[ケース]W382×D317×H113㎜

にぎらずにできる携帯おにぎり。100％国産米使用。
手を汚さずに食べられる3カット方式。
お湯で15分、お水で60分で出来上がります。

■内容量：42g ■熱量：151kcal

7年
保存

販売単位：1ケース（25袋入）

五目ごはん

販売単位：1ケース（25袋入）

野菜ごはん

■内容量：280g ■熱量：168Kcal ■内容量：280g ■熱量：185Kcal

販売単位：1ケース（25袋入）

海の幸ごはん

■内容量：280g ■熱量：162Kcal

販売単位：1ケース（25袋入）

和風鯛ごはん

国産発芽玄米に椎茸、ごぼう、ひらたけしめじ、人参
とこんにゃくと自社謹製昆布エキス等を加えたごはん

国産発芽玄米にひじき、人参、昆布、若布
を加え自社謹製昆布エキス等加えたごはん

国産発芽玄米に人参、黄ピーマン、赤ピーマン、玉
ねぎ、とうもろこしを加え自社謹製昆布エキス等の

旨味を活かしたごはん

■内容量：293g ■熱量：176Kcal

■尾西食品 携帯おにぎり

販売単位：1ケース（25袋入）

和風ちりめんごはん

販売単位：1ケース（25袋入）

洋風トマトごはん

■内容量：293g ■熱量：182Kcal ■内容量：293g ■熱量：185Kcal

販売単位：1ケース（25袋入）

海鮮カレーごはん

■内容量：293g ■熱量：171Kcal

販売単位：1ケース（25袋入）

あさり入り十穀米

■内容量：293g ■熱量：123Kcal

販売単位：1ケース（25袋入）

鯛出汁入り高級粥

■内容量：293g ■熱量：112Kcal

国産発芽米に真鯛ﾌﾚｰｸと野菜、きのこを加え鯛出汁、
謹製昆布エキス、魚醬等を活かした和風ごはん

国産発芽米にちりめんと野菜、謹製昆布エキス、
魚醬等の旨味を活かした和風ごはん

国産発芽米にマッシュルーム、人参、ソテーオニオン、
ニンニクを加え香辛料をきかした洋風ごはん

国産発芽米に帆立、玉ねぎ、人参を加えて謹製昆布
エキス、魚醬等を隠し味にしたカレーごはん

国産十穀米とあさりに謹製昆布エキス、鰹節エキス、
魚醬等の旨味を活かした雑炊

国産うるち米に鯛出汁、鰹節エキス、魚醬等の旨味
を活かした贅沢なお粥

5年
保存

■内容量：42g ■熱量：150kcal

Chapter２ アレルギー対応食品 ※他頁に同等品掲載有り

■尾西食品 うどん/玄米めん

■内容量：73g ■熱量：256kcal ■内容量：85g ■熱量：309kcal

販売単位：1ケース（30袋入）

山菜玄米めん

販売単位：1ケース（30袋入）

カレーうどん

販売単位：1ケース（50袋入）

こんぶ

販売単位：1ケース（50袋入）

わかめ

5年
保存のどごしの良い麺、

こだわりの鰹ダシ
米粉で作ったスパイスの
効いたカレーうどん

ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
食
品

C2

お

い

し

い

ご

は

ん

・

携

帯

お

に

ぎ

り

・

う

ど

ん

・

玄

米

め

ん

13,225円（@529円） 13,225円（@529円） 13,225円（@529円）

13,225円（@529円） 13,225円（@529円） 13,225円（@529円）

13,225円（@529円） 11,325円（@453円） 11,325円（@453円）

10,800円（@216円） 10,800円（@216円） 16,200円（@540円） 16,200円（@540円）

※別途送料を申し受けます。

f12-1040 f12-1041 f12-1042

f12-1043 f12-1044 f12-1045

f12-1046 f12-1047 f12-1048

f11-1118 f11-1087 f14-1009 f14-1010

28品目
不使用

28品目
不使用

27品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用



Chapter２ アレルギー対応食品 ※他頁に同等品掲載有り

２８

■UAA食品 美味しい防災食/美味しいやわらか食

■内容量：250g
■熱量：185kcal

販売単位：1ｹｰｽ（50袋）

かぼちゃ煮

大きめの具材がたっぷり
入ったシチュー

■サタケ マジックライス [スプーン付] 5年
保存

販売単位：1ケース（50袋入）

白飯

■内容量：100g
■熱量：388Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

青菜ご飯

■内容量：100g
■熱量：374Kcal

■内容量：100g
■熱量：378Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

わかめご飯

■内容量：100g ■熱量：374Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

梅じゃこご飯

■内容量：100g ■熱量：369Kcal

販売単位：1ケース（50袋入）

根菜ご飯

販売単位：1ケース（50袋入）

ドライカレー

さっぱり食べやすい
人気の「青菜ご飯」 わかめがたっぷり

お粥とご飯の2通りの
食べ方が選べます

■内容量：100g ■熱量：376Kcal

スパイシーな
カレー味

販売単位：1ケース（50袋入）

五目ご飯

■内容量：100g ■熱量：380Kcal

だしの旨味が
効いた優しい味

野菜の旨味と
醤油のあっさり味

かつおダシが
ベース

販売単位：1ｹｰｽ（50袋）

赤魚の煮付

■内容量：100g
■熱量：105kcal

販売単位：1ｹｰｽ（50袋）

さつま芋のレモン煮

■内容量：100g ■熱量：197kcal

販売単位：1ｹｰｽ（50袋）

ソフト金時豆

■内容量：80g ■熱量：184kcal

■内容量：56.4g
■熱量：183kcal

販売単位：1ｹｰｽ（50袋）

フォー（米めん）

生姜の風味を利かせた
白身魚の煮付

のどごしの良い
もちもちとした食感の麺

さつま芋の甘味とレモンの酸味が絶妙 甘さ控えめでふっくら炊き上げました

里芋、人参、ゴボウ等の
根菜類たっぷり

■内容量：200g
■熱量：60kcal

■内容量：230g ■熱量：84kcal ■内容量：230g ■熱量：95kcal

販売単位：1ｹｰｽ（50袋）

白粥

販売単位：1ｹｰｽ（50袋）

梅粥

梅のカリッとした食感が楽しめますお腹に優しいシンプルな味付け

ア
レ
ル
ギ
ー
対
応
食
品

C2

マ

ジ

ッ

ク

ラ

イ

ス

・

美

味

し

い

防

災

食

・

や

わ

ら

か

食

他

15,100円（@302円） 17,250円（@345円） 17,250円（@345円）

17,250円（@345円） 17,250円（@345円） 18,350円（@367円） 18,350円（@367円）

27,500円（@550円） 29,700円（@594円） 28,050円（@561円）

29,700円（@594円） 29,150円（@583円） 21,600円（@432円） 22,650円（@453円）

※表示価格は税込価格です。

f11-1001

f11-1003

f11-1002 f11-1004

f11-1008 f11-1005 f11-1006

f15-1072 f15-1083

販売単位：1ｹｰｽ（50袋）

けんちん汁

29,700円（@594円）

f15-1082 f14-1011

f15-1027 f15-1073 f12-1010 f12-1011

28品目
不使用

27品目
不使用

販売単位：1ｹｰｽ（50袋）

ホワイトシチュー

29,700円（@594円）

f15-1069

■内容量：90g
■熱量：73.6kcal

カロリーや塩分が気になる方
お勧めです

5年
保存

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用

28品目
不使用


